
Suscríbase a las alertas de emergencia de
NOLA Ready en español. Envíe ESP al
77295 o visite ready.nola.gov.

Los tornados son desastres
que pueden suceder

durante todo el año, pero
son más frecuentes desde

marzo a mayo.

@NOLAREADY

NOLA
GUÍA SOBRE TORNADOS
PARA PRINCIPIANTES

READY

MANTÉNGASE INFORMADO

Revise la configuración de las
notificaciones de su teléfono para
asegurarse de que las alertas de
emergencia estén activadas con sonido.

El apoyo mutuo es un gran recurso.
Construya una red con sus vecinos o únase a
los grupos de voluntarios de NOLA Ready.

Llame al 911 en caso de emergencia.
Llame al 311 para obtener información sobre refugios, evacuación y otros recursos.

READY.NOLA.GOV/PLAN/TORNADO

Un tornado es la tormenta más
violenta del mundo y puede devastar

una comunidad en segundos.

Un tornado es una nube con forma
de embudo que cae de una tormenta
eléctrica hacia el piso con vientos de

hasta 300 millas por hora.

CONOZCA LA

DIFERENCIA 

ESTÉ PREPARADO



@NOLAREADYREADY.NOLA.GOV

Aléjese de ventanas, puertas y paredes exteriores. 

En un edificio alto, elija un pasillo en el centro del edificio. Puede que no
tenga suficiente tiempo para ir al piso más bajo.

Aléjese de puentes o pasos elevados en las autopistas. Recuéstese en una
zona más baja que la calzada. 

Si hay fuertes vientos y vuelan residuos mientras conduce, salga del camino
y estacione, continúe con el cinturón de seguridad puesto y el motor
encendido. Agache la cabeza por debajo del nivel de las ventanillas, y
cúbrasela con las manos y una manta.

DESPUÉS DE UN TORNADO
Manténgase alejado de las calles hasta que las autoridades locales anuncien que es seguro. 

ANTES DE UN TORNADO
No espere hasta ver el tornado para actuar.

DURANTE UN TORNADO
¡Refúgiese inmediatamente! Si está en el exterior, protéjase.

@NOLAREADYREADY.NOLA.GOV/PLAN/TORNADO

Quite residuos u objetos sueltos de su patio y asegure los objetos de
exterior que puedan volarse con el viento. 

Escuche la radio local, radio NOAA o las estaciones de TV para obtener
información actualizada. 

Trasládese a un cuarto interior pequeño sin ventanas o pasillo en el nivel
más bajo de algún edificio robusto (ninguna parte de una casa rodante es
segura durante un tornado).

Comuníquese con su familia y amigos por mensaje de texto o redes sociales.
 

Tenga cuidado con los residuos y las líneas eléctricas caídas. Salga de edificios y
hogares dañados hasta que las autoridades informen que es seguro. 

Si está atrapado, no se mueva. Haga ruido para que los rescatistas puedan
encontrarlo.

Saque fotografías del daño a su propiedad para el seguro.


