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NOLA READY es tu fuente de información durante los desastres, las emergencias y los
eventos especiales más importantes en Nueva Orleans. Puedes prepararte con
anticipación para las tormentas invernales y huracanes hasta Mardi Gras y los
festivales para asegurarte de tener un 2022 seguro y festivo. 
 
Utiliza este calendario #PreparadoTodoelAño como tu guía.
 
¡Ayúdanos a pasar la voz! Dile a un familiar, amigo o vecino cómo te preparas para las
emergencias. Porque juntos estamos preparados para lo que venga.

QUERIDO RESIDENTE DE NUEVA ORLEANS -

- EL EQUIPO DE NOLA READY

ready.nola.gov @NOLAready@nolaready NOLA Ready

Envía un mensaje de texto al                    con la palabra                            
                           para recibir alertas de emergencia.                                       

  77295 NOLAREADY



Si hay una orden de evacuación
obligatoria, iré a:
___________________________________
_________________________________
 
Voy a llegar ahí de esta manera: 
___________________________________
_________________________________
 
Estas personas y mascotas irán conmigo:
___________________________________
___________________________________
________________________________
 
Hablamos con nuestros vecinos y nos
aseguramos de que tienen un plan de
evacuación.
 
Me comprometo a hacer estas cosas para
ayudar a mantener a salvo a los residentes
de Nueva Orleans (por ejemplo: ser
voluntario, correr la voz, ayudar a los
vecinos)
___________________________________
___________________________________
___________________________________

MI PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIA
Como residente de Nueva Orleans, probablemente estés familiarizado con las tormentas y otras emergencias. Aún así, es
importante que hagas un plan con tu familia en caso de un desastre. Aquí hay algunos puntos básicos a considerar:

TENEMOS PROVISIONESTENEMOS UN PLANESTAMOS CONECTADOS

Estoy utilizando el calendario NOLAREADY
para estar #PreparadoTodoelAño

Envié un mensaje de texto al 77295 con la
palabra NOLAREADY para recibir alertas de
emergencia

Durante una emergencia, me comunicaré
con estas personas
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

Hablé con todas las personas en mi familia
acerca de cómo obtener ayuda. Saben que
hay que llamar al 9-1-1 en caso de
emergencia y al 3-1-1 para solicitar
información o servicios de la Ciudad.

En nuestro “kit” para resguardarnos en
nuestro propio hogar hay:

En nuestra “bolsa de viaje” para evacuar hay:

Comida no perecedera para 3 días (o más)
3 galones de agua por persona (o más)
Abrelatas manual
Linterna de mano con baterías extra
Fósforos o encendedor
Botiquín de Primeros Auxilios
Medicamentos que requieren receta
médicapara una semana
Radio
Libros y juegos

Ropa
Artículos de tocador
Ropa de cama
Identificación (no necesaria para programa
de evacuación de la Ciudad o un refugio)
Efectivo
Lista con mis contactos de emergencia
Medicamentos, copia de mis archivos y
recetas médicas
Actas de nacimiento y matrimonio
Documentos que comprueben dónde vivo
Pólizas de seguro
Provisiones para mascota
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Bienvenido a un nuevo año seguro y saludable.
1 Ponte la vacuna y el refuerzo contra el COVID para mantenerte saludable todo el
año. 2 Mantente al tanto de la información de emergencias siguiendo a @nolaready
en Facebook, Instagram y Twitter.ENERO
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FEBRERO
Festeja con cuidado durante esta temporada de Carnaval.
1 Envía un mensaje al 77295 con la palabra MARDIGRAS para estar informado. 2
Determina un punto de reunión en caso de que tu grupo se disperse. 3 Usa
alternativas para llegar a los desfiles sin tener que manejar. 4 Si necesitas ayuda o
ves algo sospechoso, díselo a un agente del orden público.





Mantente al tanto de la información de emergencias y ayuda a
tus vecinos.
1 Envía un mensaje de texto al 77295 con la palabra NOLAREADY para recibir alertas de
emergencia. 2 Lee los consejos para estar preparado en ready.nola.gov. 3 Conoce a tus vecinos
y pregunta si necesitarían ayuda durante una emergencia.
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Aprende qué hacer durante interrupciones eléctricas. 
Antes de una interrupción eléctrica: 1 Pon el refrigerador a su temperatura más baja. 2 Carga
tus dispositivos electrónicos y ahorra la batería. Durante una interrupción eléctrica: 3 Mantén
los generadores 20 pies de distancia de los edificios. 4 Si un semáforo no está encendido,
conduce como si hubiera una señal de alto en las cuatro esquinas. Después de una interrupción
eléctrica: 5 Desecha la comida que se haya estropeado. Si tienes duda, ponlo en la basura.
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Mantente fresco cuando el calor llegue a NOLA.
1 Conoce los síntomas de las enfermedades relacionadas con el calor y qué
hacer. 2. Mantente hidratado. 3 Asegúrate de que tus familiares, amigos y
vecinos estén bien; especialmente los ancianos. 4 Mantente fresco dentro de un
edificio con aire acondicionado.
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El 1o. de junio empieza la temporada de huracanes en NOLA.
 1 Mantente informado durante la temporada de huracanes con las alertas de NOLA Ready: envía un
mensaje de texto al 77295 con la palabra NOLAREADY. 2 Haz un plan para evacuar y para resguardarte
en casa, dependiendo de la intensidad de la tormenta. 3 Reúne provisiones para una “bolsa de viaje”
4 y un “kit de casa”. 5 Ofrece tus servicios como voluntario durante la temporada de huracanes con el
Equipo de Voluntarios de NOLA Ready: ready.nola.gov/volunteer
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Incluye a tus mascotas en los planes de emergencia de tu familia. 
1 Ten comida y los medicamentos de tu mascota en tu “bolsa de viaje” y en tu “kit de casa”. Incluye
sus juguetes favoritos, premios y cama: los objetos que le son familiares pueden ayudar a reducir el
estrés de tu mascota. 2  Asegúrate de que tus mascotas estén frescas en días calurosos. Si necesitas
evacuar con tu mascota, 3 ten un transportín resistente disponible. 4 Llama con anticipación para
confirmar si tu hotel recibe mascotas. 5 Asegúrate de que tu mascota tiene una identificación. 

JULIO





Conoce tu riesgo de inundación y prepárate durante la temporada
alta de huracanes.
1 Busca tu dirección en ready.nola.gov/rain para ver un análisis de tu riesgo de inundación. 2
Protege tu propiedad con un seguro contra inundaciones. 3 Limpia enfrente de tus cuencas
de captura para evitar que la calle se inunde. 4 Llama al 311 si tu cuenca de captura está
obstruida y solicita que la Ciudad la limpie con un camión aspirador.
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Ayuda a tus vecinos antes y después de desastres.
1 Haz una donación a los grupos de respuesta a desastres. Puedes ver una
lista de las organizaciones locales en ready.nola.gov/partners  2 Forma
una relación mutua de apoyo y ayuda con tus vecinos.
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Verifica la seguridad contra incendios de tu casa.
1 Instala alarmas contra humo en tu casa. ¿Necesitas alarmas contra humo? El
Departamento de Bomberos de Nueva Orleans las instalará sin costo alguno. 2 
 Planea y practica un plan de escape de incendios con tu familia. 3 Si usas velas,
hazlo con cuidado: mantenlas lejos de los bordes de mesas y mostradores y no
las dejes desatendidas

OCTUBRE





Gracias por mantener a Nueva Orleans segura y resiliente. 
Te damos las gracias por construir una cultura de flexibilidad, adaptabilidad
y perseverancia de cara a la adversidad. Juntos somos más fuertes.NOVIEMBRE
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Mantente a salvo y abrigado en el clima invernal.
1 Mete tus mascotas y plantas dentro de tu casa durante climas extremos.
2 Ten cuidado en carreteras congeladas. 3 Cuando las temperaturas caen
bajo el punto de congelación, la Ciudad tiene un plan de congelamiento
para proporcionar albergue a residentes sin hogar. 
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Este calendario es presentado por NOLA Ready, la campaña de preparación ante emergencias de la Ciudad de Nueva Orleans,
dirigida por la Oficina de Seguridad Nacional y Preparación ante Emergencias de Nueva Orleans. Ilustraciones de John Clark IV.
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